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du Loisir et du Sport.(M.E.L.S.) 

SKI-ÉTUDES

DEPUIS 1988

LAMISSION

La mission du programme SKI-ÉTUDES de l’école
secondaire A.-N.-Morin est de favoriser le
développement du plein potentiel sportif, 
intellectuel et affectif de chaque élève-athlète 
dans un encadrement pédagogique adapté.

COMMUNICATIONS

Ce dépliant est en partie commandité par

POUR RENSEIGNEMENTS TECHNIQUES : 

M. José Couture, coordonnateur du programme
450 240-6220, poste 3010

Courriel : couturej@cslaurentides.qc.ca

Pour vous inscrire en ligne, 
recevoir le formulaire d’inscription 
ou pour tout autre renseignement , 

visitez notre site web :

www2.cslaurentides.qc.ca/ecoles/anm/

ou

ÉCOLE SECONDAIRE AUGUSTIN-NORBERT-MORIN
258, boul. Sainte-Adèle, Sainte-Adèle QC  J8B 1A8  

Tél. : 450 240-6220, poste 3035 

Ensemble
vers de nouveaux

sommets !

PHYSIOTHÉRAPIE
DES PAYS D’EN HAUT
Sainte-Adèle 450 229.7686

NOSPARTENAIRES

LANOTORIÉTÉ

Intronisé au Temple de la renommée du ski des
Laurentides en 2007, la réputation du programme 
SKI-ÉTUDES de l’école A.-N.-Morin n’est plus à faire.
Grâce à ses deux fondateurs, Messieurs José Couture
et Mario Riel. Ce programme demeure chef de file
dans notre région et continue, année après année,
de démontrer son excellence tant au niveau
académique que sportif.

La qualité du programme ainsi que des ententes
uniques avec les partenaires, notamment
l’Association des centres de Ski des Laurentides,
permettent à des centaines de jeunes de
développer non seulement leurs habiletés sportives
mais également de réussir leurs études secondaires
avec des résultats au-dessus des moyennes provinciales. 

Les enseignants ainsi que les entraîneurs hautement
qualifiés possèdent une grande expérience et sont
en mesure de communiquer leur savoir-faire, 
leur dynamisme et leur enthousiasme aux jeunes
avec qui ils partagent une même passion : la glisse !

Le succès du programme SKI-ÉTUDES de 
l’École A.-N.-Morin ne dépend pas uniquement 
de la compétence des gens qui y travaillent, mais 
aussi de la collaboration de plusieurs partenaires : 

*LES STATIONS DE SKI PARTENAIRES :

*ACROSKI LAURENTIDES

*LES CLUBS DE SKI DE COMPÉTITION  

*LA DIVISION LAURENTIENNE DE SKI 

*SKI-QUÉBEC ALPIN ET SKI DE FOND QUÉBEC 

*REGROUPEMENT DE SKI DE FOND DES LAURENTIDES

*LA COMMISSION SCOLAIRE DES LAURENTIDES

*FONDATION SPORTS-ÉTUDES AUGUSTIN-NORBERT-MORIN

Saint-Sauveur • 450 227.6222
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Ensemble vers de nouveaux sommets !

SKI ALPIN :

Mont Avalanche 
Ski Chantecler 
Ski Mont Habitant 
Mont Saint-Sauveur 
Mont Avila 
Ski Mont Gabriel 
Mont Olympia 
Ski Morin-Heights 
Mont Alta 
Mont-Tremblant 
Mont-Blanc 
Station de ski Vallée Bleue 
Station de ski Belle-neige 
Ski La Réserve 

SKI DE FOND :

Parc linéaire

Espresso Sports Mont-Rolland
(Sainte-Adèle)

Centre Far Hills (Val-Morin)

Domaine Saint-Bernard
(Tremblant)

Corridor Aérobique
(Morin-Heights)

Parc Dufresne
(Val-David/Val-Morin)

FONDATION SPORTS ÉTUDES
(Augustin-Norbert-Morin)



LACLIENTÈLECIBLE

*Les passionnés voulant développer leurs habiletés
sur neige 

*Les compétiteurs appartenant à des clubs de
compétition voulant se perfectionner et profiter 
d’un encadrement de ski de 31 jours. 

*Les athlètes élites de la Division Laurentienne 
de Ski (D.L.S.) 

*Les athlètes élites dans toutes autres disciplines
sportives (après entente avec la direction) 

LESCRITÈRESDEMAINTIEN 
AUPROGRAMME

SPORTIF :
satisfaire les exigences 

DOSSIER SCOLAIRE :
maintenir une note de 70% et plus dans chacune
des matières de base : français, mathématiques,
anglais et réussir tous les autres matières. 

COMPORTEMENT :
démontrer son engagement au programme par une
attitude positive dans tous les cours.

LESCRITÈRESD’ADMISSION

SPORTIF :
Posséder les habiletés de base dans sa discipline
respective – test sur neige obligatoire
(janvier/février)

DOSSIER SCOLAIRE :
Satisfaire aux exigences du niveau académique 
(de 1ère à 5ième secondaire) 

COMPORTEMENT :
Démontrer une attitude positive et respectueuse 
en toutes situations

LEPROGRAMME

Pour chaque niveau du secondaire du programme 
SKI-ÉTUDES, nous offrons :

*un groupe cloisonné 

*une maquette de cours enrichis 

*un programme de préparation physique supervisé 
à l’automne 

*un choix de profil : 

ski alpin passion 

ski alpin développement course 

ski acrobatique

ski de fond      

planche à neige                     

*26 à 31 jours sur neige selon le profil choisi 

*un horaire flexible pour les athlètes élites

*des frais sont applicables selon le profil choisi.

Le programme SKI-ÉTUDES de l’École secondaire A.-N.-Morin est reconnu
par le Ministère de l’Éducation, du Loisir et du Sport. (M.E.L.S.) 

SERVICESDETRANSPORT
ETHÉBERGEMENT

DATE LIMITE D’INSCRIPTION
15 JANVIER

Toute inscription tardive sera traitée selon 
les places disponibles

Test sur neige avec rendez-vous obligatoire
(janvier/février)

Information : www2.cslaurentides.qc.ca/ecoles/anm/

LESOBJECTIFS

Offrir une formation académique de qualité et des

horaires adaptés aux différents besoins des élèves.

Favoriser l’apprentissage et l’acquisition de plusieurs

compétences telles que : l’autonomie, le sens des

responsabilités, la discipline, la coopération, 

la créativité, etc.

UNESPRITSAINDANSUNCORPSSAIN !

Voilà ce qui motive la direction, les enseignants et

les entraîneurs à offrir un programme permettant un

juste équilibre entre l’activité sportive et les

études… et ça fonctionne. Il est prouvé que les

élèves qui s’adonnent sérieusement à un sport

durant leurs études sont plus disciplinés et plus

performants sur le plan scolaire. Nous voulons leur

donner le plus de chance possible de réussir, à

l’école comme dans la vie…

FIERSDENOSFINISSANTS

La grande majorité de nos finissants poursuivent

aujourd’hui leurs études à des niveaux supérieurs ou

œuvrent avec succès sur le marché du travail dans

des domaines des plus variés. Plusieurs d’entre eux

ont choisi de faire carrière dans l’industrie du ski :

comme entraîneur, moniteur, gérant de boutique,

responsable de l’entretien, gestionnaire, etc.

D’autres évoluent sur les équipes de compétition

provinciales et nationale : Geneviève Simard, Julien

Cousineau, François Bourque, Marie-Pier Préfontaine,

Cédric Rochon et Béatrice Bilodeau en acrobatique,

Caroline et Stéphanie Drolet en ski de fond et bien

d’autres !

Services offert aux élèves provenant de l’extérieur 
de la Commission Scolaire des Laurentides. Des frais
supplémentaires variables s’appliquent. (Informations

sur demande à l’école).

TRAJET ET HORAIRE DE L’AUTOBUS :

LESACTIVITÉSPARTICULIÈRES

Vente d’équipements sportifs : OCTOBRE

Journée portes ouvertes : NOVEMBRE

Souper de la Fondation : FIN NOVEMBRE

Journée reconnaissance : FIN MARS

Soutenu par un comité de parents-ski.


